
contact@mjcchaponost.fr

www.mjcchaponost.fr
1 impasse du collège, 69630
Chaponost

Remise de 5 % à partir de la 2ème activité et suivantes pour une même personne OU
pour une même famille. - Les remises s’appliquent sur le forfait le plus bas et pour une
inscription avant le 31/10/2025. 

Remise quotient familial : si inférieur ou égal à 1500 €, pour les Chaponois ayant
moins de 26 ans (uniquement pour une inscription avant le 31/10/2025)

Majoration de 5% : pour les extérieurs à Chaponost

Pas de remise pour : stages, duo fitness, licence, local de répétition et les clubs.

Remises et majorations

Possibilité de faire un essai gratuitement sauf instrument individuel (10€). Paiements par

chèques, espèces, chèques vacances (non remboursables) et bons CCAS (avant le 31

octobre 2025). Jours/horaires sous réserve de modification ou d'annulation.

Essais

 Fiche adhérent.e à télécharger
sur le site ou disponible à l’accueil

Adhésion individuelle 

18€
A renouveler chaque année

04 78 45 25 38MJC CHAPONOST Accueil à la MJC: 
Lundi au jeudi de 14h à 19h 
Mercredi : 10h - 12h et 14h - 19h
Vacances scolaires : Lundi au jeudi : 14h-18h

Tarifs et créneaux activités 2025 - 2026

Nouvelles activités et
nouveaux créneaux /

changement d’intervenant

Indiqué avec cette couleur

Imprimés par nos soins.  Version : 09/07/2025



Danse éveil Zoé Charlety-Testud 4 - 5 ans Mercredi MJC Salle Fitness9h - 9h45 202€

Danse

Danse éveil Emilie Bouton 4 - 5 ans Jeudi MJC Salle Fitness17h - 17h45 202€

Initiation danse jazz Zoé Charlety-Testud 5 - 6 ans Mercredi MJC Salle Fitness9h45 - 10h45 219€

Initiation danse jazz Zoé Charlety-Testud 6 - 7 ans Mercredi MJC Salle Théâtre10h45 - 11h45 219€

Danse jazz Emilie Bouton 7 - 8 ans Jeudi MJC Salle Fitness17h45 - 18h45 219€

Danse jazz Emilie Bouton 8 - 10 ans Mercredi MJC Salle Fitness16h15 - 17h30 266€

Danse jazz Emilie Bouton 10 - 12 ans Jeudi MJC Salle Fitness18h45 - 20h 266€

Danse jazz Emilie Bouton 13 - 15 ans Mercredi MJC Salle Fitness17h30 - 18h45 266€

Danse jazz Emilie Bouton 16 - 20 ans Mercredi MJC Salle Fitness18h45 - 20h 266€

Danse jazz Emilie Bouton Adultes Jeudi MJC Salle Fitness20h - 21h30 294€

Danse classique Céline Courdioux 6 - 8 ans Mardi MJC Salle Fitness17h30 - 18h30 213€

Danse classique Céline Courdioux 8 - 10 ans Mercredi MJC Salle Danse14h30 - 15h45 266€

Danse classique Céline Courdioux 10 - 12 ans Mercredi MJC Salle Danse15h45 - 17h 266€

Danse classique Céline Courdioux Ados/adultes Mardi MJC Salle Danse18h30 - 20h 294€

Classique spécial pointes Céline Courdioux Dès 10 ans Mercredi MJC Salle Danse17h - 18h 219€

Danse urbaine/hip hop Zoé Charlety-Testud 8 - 10 ans Lundi MJC Salle Danse17h - 18h 219€

Danse urbaine/ hip hop Zoé Charlety-Testud 11 - 13 ans Lundi MJC Salle Danse18h - 19h 219€

Danse urbaine / hip hop Zoé Charlety-Testud 13 - 15 ans Lundi MJC Salle Danse19h15 - 20h30 266€

Danse cabaret/broadway Zoé Charlety-Testud Adultes Lundi MJC Salle Danse20h30 - 22h 294€

Danse adultes débutantes Zoé Charlety-Testud Adultes Lundi MJC Salle Danse14h30 - 16h 294€

Danse orientale Céline Courdioux Adultes Mardi MJC Salle Fitness20h - 21h 219€



Atelier créatif Elsa Brachet 7 - 10 ans Jeudi MJC Salle arts plastiques17h - 18h30 261€

BD/Manga Elsa Brachet 10 - 15 ans Jeudi MJC Salle arts plastiques18h30 - 20h 290€

Dessin Elsa Brachet Adultes (dès 16 ans) Jeudi MJC Salle arts plastiques20h - 21h30 313€

Harry Potter Elsa Brachet 10 - 14 ans 1 samedi/2 MJC Salle arts plastiques14h - 17h 290€

Brico Déco Elsa Brachet 7 - 10 ans Samedi MJC Salle arts plastiques10h30 - 12h 261€

Carnet de voyage Elsa Brachet Adultes (dès 16 ans) 1 samedi/2 MJC Salle arts plastiques14h - 17h 313€

Poterie Anne Villa 8 - 10 ans Mercredi MJC Salle Poterie10h45 - 12h15 291€

Poterie Anne Villa 10 - 13 ans Mercredi MJC Salle Poterie15h30 - 17h 291€

Poterie Anne Villa 11 - 14 ans Mercredi MJC Salle Poterie14h - 15h30 291€

Poterie Anne Villa 5 - 7 ans Mercredi MJC Salle Poterie9h30 - 10h45 245€

Anne VillaPoterie Adultes Lundi MJC Salle Poterie16h30 - 18h30 316€

Poterie Anne Villa Adultes Lundi MJC Salle Poterie18h30 - 20h30 316€

Club Poterie Les Potes au Feu Adultes initiés Mardi MJC Salle Poterie18h - 22h 184€

Atelier écriture Maryse Vuillermet Adultes 3 samedis MJC Salle multi
9h30-12h30 et 13h30-
16h30 136€

Atelier écriture Daniel Ostfeld Adultes 7 samedis MJC Salle multi9h30-12h30 136€

Théâtre Estelle Feuvrier 7 - 10 ans Lundi MJC Salle Théâtre17h - 18h 234€

Théâtre Estelle Feuvrier 6 - 7 ans Mercredi MJC Salle Théâtre9h - 10h 234€

MJC Académie
En fonction de la
discipline 8 - 11 ans Mercredi MJC Salle ensemble10h - 12h 312€

arts créatifs

Théâtre Estelle Feuvrier 8 - 10 ans Mercredi MJC Salle Théâtre10h - 11h15 256€

Théâtre Estelle Feuvrier 8 - 10 ans Mercredi MJC Salle Théâtre11h15 - 12h30 256€

Théâtre Estelle Feuvrier 11 - 15 ans Mercredi MJC Salle Théâtre14h - 15h30 276€

Atelier écriture Daniel Ostfeld Adultes 6 mardis MJC Salle multi15h30 - 18h30 136€



Théâtre impro “courte” Cie Bellenuit Adultes Lundi MJC Salle Ensemble20h30 - 22h 217€

Théâtre impro “longue” Cie Bellenuit Adultes Lundi MJC Salle Ensemble19h - 20h30 217€

Troupe Les Chapotés Nicole Larmagnac Adultes Modulable MJC 80€

Club photo Yves Sebilleau Adultes Modulable MJC 80€

détente & bien être

Hatha yoga Amandine Tilmont Adultes Mercredi MJC Salle Danse9h - 10h15 261€

Hatha yoga Amandine Tilmont Adultes Mercredi MJC Salle Danse10h30 - 11h45 261€

Hatha yoga Paul Olivier Adultes Mercredi Ecole des deux chênes18h45 - 20h 261€

Hatha yoga Paul Olivier Adultes Mercredi Ecole des deux chênes20h15 - 21h30 261€

Hatha yoga Catherine Guillot Adultes Mardi MJC Salle Fitness9h - 10h15 261€

Hatha yoga Catherine Guillot Adultes Jeudi MJC Salle Danse8h45 - 10h 261€

Yoga Vinyasa Marta Rinaldini Adultes Jeudi MJC Salle Danse18h30 - 19h45 261€

Yoga Vinyasa Marta Rinaldi Adultes Jeudi MJC Salle Danse19h45 - 21h 261€

Yoga Vinyasa Marta Rinaldi Adultes Mardi MJC Salle Danse6h30 - 7h45 261€

Yoga intégratif Marta Rinaldi Adultes Mardi MJC Salle Danse7h45 - 9h 261€

Yogalates Sandrine Di Gennaro Adultes Mardi MJC Salle Danse13h45 - 14h45 221€

Théâtre Estelle Feuvrier 11 - 15 ans Lundi MJC Salle Théâtre18h - 19h30 276€

Sophrologie Nadia David Adultes 10 samedis MJC Salle Danse10h - 12h 14€ / samedi (20€/non adh)

Pièce de théâtre Lucie Chochoy Dès 15 ans Mardi MJC Salle Théâtre19h30 - 21h 217€



sports & fitness
VTT - Sauts Nicolas Duperron 7 - 9 ans Mercredi Extérieur9h15 - 10h45 301€

VTT - Sauts Nicolas Duperron 9 - 10 ans Mercredi Extérieur10h45 - 12h15 301€

VTT - Sauts Nicolas Duperron 9 - 10 ans Mercredi Extérieur13h15 - 14h45 301€

VTT - Sauts Nicolas Duperron 11 - 13 ans Mercredi Extérieur14h45 - 16h15 301€

Badminton Juliette Dufour 7 - 10 ans Lundi Gymnase F. Perraud17h30 - 18h45 216€

Badminton Juliette Dufour 11 - 15 ans Lundi Gymnase F. Perraud18h45 - 20h 216€

Gym Méthode de Gasquet Hélène Huynh Adultes Mardi MJC Salle Fitness9h30 - 10h45 258€

Pilates Juliette Dufour Adultes Lundi MJC Salle Danse11h - 12h 221€*

Pilates Juliette Dufour Adultes Mardi MJC Salle Danse18h - 19h 221€*

Pilates Thibaut Przybyla Adultes Lundi MJC Salle Fitness17h30 - 18h30 221€*

Pilates Thibaut Przybyla Adultes Lundi MJC Salle Fitness18h30 - 19h30 221€*

Pilates Thibaut Przybyla Adultes Jeudi Maison des associations17h30 - 18h30 221€*

Cardio / Renfo Thibaut Przybyla Adultes Lundi MJC Salle Fitness19h30 - 20h30 221€*

Cardio / Renfo Thibaut Przybyla Adultes Jeudi Maison des associations18h30 - 19h30 221€*

Cardio / Renfo Thibaut Przybyla Adultes Jeudi Maison des associations19h30 - 20h30 221€*

Body Pump Juliette Dufour Adultes Mardi MJC Salle Danse20h - 21h 221€*

Cardio boxing Juliette Dufour Adultes Mardi MJC Salle Danse19h - 20h 221€*

Step Thomas Bibet Adultes Mercredi MJC Salle Danse19h - 20h 221€*

VTT - Sauts Nicolas Duperron 12 - 15 ans Mercredi Extérieur16h15 - 17h45 301€

Pilates Sandrine di Gennaro Adultes Mardi MJC Salle Danse12h15 - 13h 166€

Pilates ballon Sandrine Di Gennaro Adultes Mardi MJC Salle Danse13h - 13h45 166€



Gym souplesse Hélène Huynh Adultes Mardi MJC Salle Fitness10h45 - 11h45 221€*

Zumba Laila Henry Adultes Lundi Ecole 2 chênes18h30 - 19h30 221€*

Zumba Toning Laila Henry Adultes Lundi Ecole 2 chênes19h30 - 20h30 221€*

*Duo fitness = 350€ 

clubs jeunes

Club Projet Esport Mélissa Gerbex 11 - 17 ans 2 vendredi / mois MJC Salle Multi19h - 21h 165€

accueil de loisirs

Acti’chap Léonie Gaillard 7 - 11 ans 36 mercredis Spass Jeunes8h30 - 18h 618€

Gym douce équilibre Juliette Dufour Adultes Lundi MJC Salle Danse10h - 11h 221€*

CAF (Cuisse Abdos Fessiers) Thomas Bibet Adultes Mercredi MJC Salle Danse18h - 19h 221€*

Gym stretching Emilie Bouton Adultes Mercredi MJC Salle Fitness20h - 21h 221€*

Cross Training Thomas Bibet Adultes Mercredi MJC Salle Danse20h - 21h 221€*

Tennis de table* Anthony Garnier 7 - 11 ans Lundi Collège17h30 - 18h30 216€

Tennis de table* Anthony Garnier 11 - 15 ans Lundi Collège18h30 - 19h30 216€

Tennis de table* Anthony Garnier Dès 16 ans Lundi Collège19h30 - 21h 276€

*Activité en lien avec Fédération Française de Tennis de table



30 min ou 45 min Cours d’instrument individuel (dont chant)

Formation musicale 1h OU atelier collectif 1h 749€ / 1123€ si 45 min

école de musique - pratiques individuelles
Cours d'instruments individuels à partir de 6 ans. Formation musicale (ou atelier) obligatoire jusqu'au lycée

30 min ou 45 minCours d’instrument individuel (dont chant)

Possible + de 16 ans (ou lycée uniquement)
662€ / 1006€ si 45 min

633€ pour lycéens / étudiants (30min seulement)

30 min 

633€

Musique adaptée individuelle 

De 4 à 18 ans

45 min 
444€ pour lycéens / étudiants •

470€ pour adultes

Bînome chant

Dès le lycée



Eveil musical Lisa Bissardon 3 - 4 ans Mercredi MJC Salle FM9h - 9h45 231€

Eveil musical Lisa Bissardon 4 - 5 ans Mercredi MJC Salle FM9h45 - 10h45 253€

Eveil instrumental Lisa Bissardon 5 - 6 ans Mercredi MJC Salle FM10h45 - 11h45 253€

Chorale enfants Florian Delpirou 7 - 11 ans Mercredi MJC Salle FM16h30 - 17h30 253€

Comédie musicale Cie Belle nuit 10 - 14 ans Mardi MJC Salle Théâtre18h - 19h30 258€

Orchestre junior En cours 8 - 13 ans Mercredi MJC Salle Ensemble16h30 - 17h30 253e

Musique de chambre Anne Bertrand Ados/adultes 20 jeudis MJC Salle Ensemble19h30 - 20h30 208€

Accordéon diatonique Noémie Dessaint Ados/adultes Jeudi MJC Salle Multi18h45 - 19h45 305€

Chorale Voix et chansons Guillaume Verjat Adultes Mercredi MJC Salle Théâtre19h - 20h15 206€

Chorale Variété internationale Lisa Bissardon Dès 14 ans Jeudi MJC Salle Multi19h30 - 21h 250€

Musique adaptée “groupe” Lisa Bissardon 4 - 16 ans Mercredi MJC Salle FM11h45 - 12h30 231€

Musiques actuelles Ludovic Deffayet Adultes Mardi MJC Salle Ensemble19h30 - 20h45 305€

Musiques actuelles Ludovic Deffayet Ados Lundi MJC Local de répétition18h15 - 19h15 253€

Musiques actuelles Ludovic Deffayet Ados Lundi MJC Local de répétition19h15 - 20h15 253€

Musiques actuelles Ludovic Deffayet Ados Jeudi MJC Local de répétition19h - 20h 253€

Musique traditionnelle Jean-Pierre Hermer Adultes 16 mercredis MJC Salle Ensemble19h15 - 20h15 147€

Atelier voix et bien être Guillaume Verjat Adultes Lundi MJC Salle Ensemble15h - 16h 200€

Batucada Marc Perruchet Adultes Lundi Salle des fêtes19h30 - 22h 221€

Batucada Marc Perruchet 8 - 13 ans Lundi Salle des fêtes17h45 - 19h 173€

école de musique - pratiques collectives
FM sans instruments (45min ou 1h) Tout âge Jours et horaires selon niveaux 253€ /263€

Local de répétition Guillaume Verjat Adultes Semaine & WE MJC à définir 64€ / 127€



politique tarifaire 2025 - 2026 Adhésion individuelle

Adhésion association

18€
80€

activités & école de musique

Remises famille & individuelle

Majorations extérieurs

Quotient familial Chaponois uniquement

Remises en cours de saison

Pour une inscription avant le 31 octobre 2025, remise 5% sur la 2ème activité la moins chère et les suivantes d'une même famille,
remise de 5% sur la deuxième activité et les suivantes pour le même adhérent. Sauf licence, duo fitness, local de répétition, clubs,
stages

Majoration de 5% du coût total de l'activité pour les extérieurs à Chaponost. Sauf licence.

Remise pour les adhérents de moins de 26 ans ayant un quotient familial de moins de 1 500 €

0 - 500 501 - 700 701 - 900 901 - 1200 1201 - 1500 + de 1500

-50% -40% -30% -20% -10% 0

A partir du 1er janvier 70 %, 1er mars 50 % et 1er mai 30 %. Sauf licence. Pas de remise famille et individuel. 

Remises famille & individuelle

Majorations extérieurs

Quotient familial Chaponois uniquement

Pour une inscription avant le 31 octobre 2025, remise 5% sur les activités pour l'enfant inscrit à l'accueil de loisirs.

Majoration de 10% du coût total de l'activité pour les extérieurs à Chaponost.

Remise minimum pour les foyers ayant un quotient familial de moins de 1 500 €

0 - 500 501 - 700 701 - 900 901 - 1200 1201 - 1500 + de 1500

418€ 458€ 498€ 538€ 578€ 618€

accueil de loisirs du mercredi semaines scolaires, les acti’chaps

Remises famille & individuelle

Majorations extérieurs

Pas de remise mais tarif supérieur si non adhérent.

Pas de majoration mais tarif supérieur si non adhérent.

stages adultes ou pour mineurs hors accueil de loisirs



Remises famille & individuelle

Majorations extérieurs

Quotient familial Chaponois uniquement

Remise de 5% pour le deuxième enfant et suivants

Majoration de 10% du coût total de l'activité pour les extérieurs à Chaponost sauf communes ouest lyonnais partenaires (majoration
de 5%)

Selon des séjours, remise pour les foyers Chaponois ayant un quotient familial de moins de 1 500 €

centres de vacances : camps, séjours ados, colonies

Remises famille & individuelle

Majorations extérieurs

Quotient familial pour tous et pour les
activités au dessus de 10 €

Pas de remise

Majoration de 10% du coût total de l'activité pour les extérieurs à Chaponost.

Remise pour les foyers ayant un quotient familial de moins de 1 500 € sauf activité de 10 € et moins.

0 - 500 501 - 700 701 - 900 901 - 1200 1201 - 1500 + de 1500

-50% -40% -30% -20% -10€ 0

Pass’loisirs ados - accueil de loisirs

Remises famille & individuelle

Majorations extérieurs

Quotient familial 

Pas de remise

Pas de majorations

0 - 5000 5001 - 7000 901 - 1200

2€ 5€ 10€

spass jeunes - accueil de loisirs

Remises famille & individuelle

Majorations extérieurs

Quotient familial Chaponois uniquement

Pas de remise

Majoration de 10% du coût total de l'activité pour les extérieurs à Chaponost

Remise minimum pour les foyers ayant un quotient familial de moins de 1 500 €

0 - 500 501 - 700 701 - 900 901 - 1200 1201 - 1500 + de 1500

-50€ -40€ -30€ -20€ -10€ 0

stages enfants et accueil de loisirs - vacances scolaires


